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Nome

Residenza

Telefono
Codice Fiscale

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date: dal 1993 al 2015

Date: dal 2009 al 2018

Date: dal 2009

FABIO SPANTI

Via San Vito, 15/c - Bedizzole (Bs)
342/9333881

SPNFBA 67 S17A 952 F

spanti.fabio@gmail.com;

ITALIANA

17.11.1967

Gestore Centri fitness
Responsabile della gestione di diversi centri fitness ed estetici nella citta di Bolzano e

provincia ricoprendo anche il ruolo di istruttore, responsabile di corsi di formazione,
marketing, direttore tecnico e commerciale e di Spa Manager presso il Majestic Miramonti
di Cortina d Ampezzo.

Responsabile di percorsi didattici, tutor, docente
Responsabile di percorsi di educazione motoria, di empowerment, di crescita personale, di

formazione area Wellness e Fitness in diversi istituti e centri di formazione principalmente
a Bolzano, in Emilia-Romagna e in Lombardia. Percorsi sulla sostenibilita ambientale, sul

cibo del territorio, sull'efficienza energetica e sulle buone pratiche.

Progettista e coordinatore
Progettista della formazione, Tutor, Responsabile delle docenze presso le strutture

ricettive aderenti al Fondo For. Te e a Fondimpresa.

Progettista e coordinatore di progetti aziendali e voucher per la provincia autonoma di
Bolzano, in favore dei disoccupati con 'agenzia del lavoro della provincia autonoma di
Trento, di progetti di consulenza in favore delle imprese finanziati dalla provincia di
Bolzano, di progetti a valere sul Fondo Sociale Europeo principalmente inerenti al
wellness e al settore ricettivo e a valere sul programma Garanzia Giovani -FSE Regione

Veneto



Date: dal 2013

Date: dal 2014

Dal 2019

Dal 2014

Creazione di specifici format turistici e di nuovi prodotti territoriali
Redazione di progetti di utilizzo del ternitorio come fonte di benessere tra cui: Natural

Wellness (Finanzimento UE), Dolomiti Natural Wellness (Incarico dall'Apt di
Campiglio2017-2018 e 2019), Predaia Running Park (incarico del comune di Predaia), E-
Bike Park Roen (in sinergia con e Amministrazioni Pubbliche dei Comuni di Romeno,
Predaia, San Zeno, Cavareno, Ruffré, Ronzone, Amblar-Don e la collaborazione dell' Apt
di Fondo e il Consorzio Joy Altipiani dell’Alta Val di Non), Progetto Pineta Natural Spa
{Incarico di Pineta Hotels di Coredo), Arco Citta del Benessere (incarico di AMSA,
partecipata del Comune di Arco; Strutturazione di nuovi Pacchetti Vacanze; creazione di
un percorso di formazione nel settore termale; Creazione di un Programma per le Persone
in Sovrappeso denominato VITAL; creazione di educational e workshop per strutture

ricettive e temali in diverse regioni italiane

Event Manager
Organizzazione e supervisione di diversi eventi tra cui Alpine Fitness e Wellness Festival

dal 2014 al 2019 a Bolzano e Zen City/Fiera d'Autunno; project manager su incarico del
Comune di Arco di Arco Zen - Fiera del Benessere Olistico, Wellness, Movimento Utile,
Parchi tematici, Natural Kneipp, Event Manager su incarico dell'Apt di Campiglio
dell'inaugurazione dei Sentieri Dolomiti Natural Wellness, Project Manager su incarico
delle Associazioni Sportive e Turistiche del Termitorio della Predaia di Predaia Outdoor
Natural Weliness; organizzazione di Euregio Green Expo Mobility; project manager del
festival dello sport di Bolzano; project manager | edizione Zen Dolomiti; project manager di
Tevini Soul; Project Manager su incarico di Paganella 2001 di Paganella Soul, di
Paganella Soul Sport Hotel Panorama e Paganello Soul AdlerHotel; project Manager di
PinetaZen, Castelpietra Zen e Lady Mindfulness; Fiera del Tempo Libero di Bolzano;

Abano Zen. Organizzazione della Visita del Console delfOman in Trentino.

Incarico di responsabile della formazione per il personale del Centro Fitness 2befit di
Bolzano e Merano

Consulenza Aziendale per Progetti Formazione

Consulente per le Aziende; Sviluppo di Progetti Fondi Interprofessionali per aziende del
Trentino, della Lombardia, de! Veneto, in collaborazione con UPT Trento, Confecommercio
Trentina, Fo.Re.Ma Padova, Seac Trento, Across Bassano del Grappa (anche per progetii
FSE), 1AL Roma, Rlcres Roma, Intelliform Trento, Fidia Milano, Studic Tosi Verona,




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1996

1986-89

2020

2001-2003
2004
2006-2008
2009
2013
2013

2014
2014

CONVEGNI E SEMINARI

Aprile 2011 e Febbraio
2012

ottobre 2012

ottobre 2012

ottobre 2012

Capac Milano, Ascom Padova. Tutoraggio e Progettazione di percorsi formativi finanziati
dall’Agenzia del lavoro di Trento; tutoraggio, coordinamento didattico e progettazione della
formazione per i dipendenti di svariate strutture ricettive trentine e centri fitness;
Progettazione e realizzazione di un catalogo di Formazione per gli Operatori del Settore
della Ristorazione della Provincia di Trento attraverso il finanziamento del Fondo For. Te
per la Confecommercio di Trento,

Perito Commerciale
Istituto Tecnico Commerciale Cesare Battisti
Dottore in Scienze Motorie

Istituto Superiore Educazione Fisica

Esperto in ricondizionamento delfarticolazione del ginocchio
Centro Riabilitativo Pini

Istruttore di Aquafitness, ldrospinning e Aquaticita

Esperto in tecniche di leadership

Spa Manager e Fitness Manager

Esperto in bioimpedenziometria

Energy Manager qualificato - esperto in gestione dell’energia
Personal Trainer

Aggiornamento Personal Trainer (Postural Training, Trainer Metabdlico, Tecniche di

comunicazione)
Dirigente Sportivo CSEN/CONI
Esperto in Web Marketing Turistico

Fiera di VVerona Job e Crienta

Ecomondo Rmini- recupero di materia ed energia e sviluppo sostenibile; energia rinnovabile da

calore e biomassa; smart cities italia;

Innovation Festival- Energia: le sfide per il 2050 - Libera Universita di Bolzano
Sostenibilita energetica per le Alpi: Una risorsa da sfruttare e da proteggere

Social Media Forum: La rivoluzione continua- Libera Universita di Bolzano




ottobre 2012 La societa civile come fonte di benessere Libera Universita di Bolzano
dicembre 2012 Lo sport trentino e il territorio- Coni
Gennaio 2013 Costruire con intelligenza- CASACLIMA
Febbraio 2013 Secondo rapporto energie rinnovabifi ed efficienza energetica
Fondazione Tronchetti Provera e Universita Bocconi Milano Scenari energetici globali
H fotovoltaico e I'edlico
Settembre 2013 Smart City Forum — Festival delfInnovazione Bolzano
Ottobre 2013 Smart Energy — Fiera di Verona
Ottobre 2013 ClimaHotel: stato attuale e prospettive del turismo sostenibile
Novembre 2013 EcoMondo Rimini
Dicembre 2013 Stress e salute; alimentazione, benessere, respirazione, HRV, codici di guarigione Upad Bolzano -
Dr. Fabrizio Duranti
Gennaio 2014 Congresso:“ Costruire con intelligenza KlimaHouse 2014 Congress
Dicembre 2014 smart city piattaforme tecnologiche ed organizzative per servizi realmente innovativ
Gennaio 2015 Seminario L'Albergo Sostenibile Universita delle Scienze Gastronomiche
Lugtio 2015 Seminario Bando 2015 LIFE con fondi UE per ambiente natura e clima
Settembre 2015 Food e Turismo: un binomio vincente; Turismo Sostenibile, Responsabile e Consapevole
La roi della brand reputation Fiera di Bergamo
Gennaio 2016 Comunicazione Non Verbale e Facial Action Coding System (FACS) Istituto Dr. Igor Vitale
Marzo 2020 Corso di formazione per gestire 'emergenza Covid 19
Contatti:
Fabio Spanti
Cell 342 9333881

Mail: spanti.fabio@gmail.com;

Grazie per lattenzione e distinti saluti,

Fabio Spanti
A

—

I sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e f'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

\.

Fabio Spanti

Trento, 31 Gennaio 2022



